
Schulsozialarbeit 
Teresa Bautze

Sabine Zaun 
Jeannette Güß



Über uns
Teresa Bautze
 Bachelor of Arts Soziale Arbeit

 Seit 01.09.2025 angestellt mit 50% 
Stellenumfang für die Grundschule 
Hilzingen und die Grundschule 
Duchtlingen

Jeannette Güß
 Bachelor of Arts Soziale Arbeit

 Zusatzqualifikation:
Traumazentrierte Fachberatung (DeGPT)

 Seit 15.04.2023 angestellt mit 50% Stellenumfang 
für die Sekundarstufe der GMS Hilzingen
(01.09.2025 bis 31.07.2027 
Befristete Reduzierung der 
Stellenprozent auf 40%)

Sabine Zaun
 Diplom Sozialpädagogin / Sozialarbeiterin

 Master of Arts in Sozialmanagement 

 Seit 15.03.2025 60% Stellenumfang in der 
Schulsozialarbeit für die Grundschule 
Riedheim und die Sekundarstufe Hilzingen



Zahlen Grundschule Hilzingen 
Teresa Bautze (15.09.2025 bis 30.04.2026)

 Fälle 33 / Gesamtkontakte 177

6

7

14

6

Verteilung Klassenstufen

Klasse 1

Klasse 2

Klasse 3

Klasse 4

18
15

Geschlecht

Mädchen

Jungen

Zeitraum 15.09.2024 bis 30.04.2026



87

21

24

35

10

Gesprächsteilnehmende

Einzelgespräche

Gruppengespräche mit mehreren
Schülern

Kontakte zu den Eltern /
Sorgeberechtigten

Gespräche mit den Lehrkräften

Sonstiges Hilfsfeld (Missbrauchstelle,
Luisenklinik, Jugendamt, Schulleitung)

Zeitraum 15.09.2025 bis 30.04.2026



152

8
17

Art des Kontakts

persönlich

telefonisch

Sdui

Gesprächsanliegen (unter anderem):
• ADHS
• Streit
• Trennungsangst
• Häusliche Gewalt
• Schulabsentismus
• Ausgrenzung
• Rassismus
• Schulangst

Zeitraum 15.09.2025 bis 30.04.2026



Zahlen Grundschule Duchtlingen
Teresa Bautze (15.09.2025 bis 30.04.2026)

 Fälle 22 / Gesamtkontakte 173

3

7
8

4

Verteilung Klassenstufen

Klasse 1

Klasse 2

Klasse 3

Klasse 4

12
10

Geschlecht

Mädchen

Jungen

Zeitraum 15.09.2025 bis 30.04.2026



81

39

20

21

12

Gesprächsteilnehmende

Einzelgespräche

Gruppengespräche

Gespräche mit Eltern /
Sorgeberechtigten

Gespräche mit den Lehrkräften

Sonstiges Hilfsfeld (IEF-Beratung,
Missbrauchsstelle, Jugendamt)

Zeitraum 15.09.2025 bis 30.04.2026



147
11

3

11

1

Art des Kontakts

persönlich

telefonisch

Email

Sdui

Zoom-Konferenz

Gesprächsanliegen (unter anderem):
• Mobbing
• Kindeswohlgefährdung
• Schwierigkeiten Lernstoff
• Streit
• Selbstregulation
• Körperliche Gewalt
• Soziale Kompetenz
• Klassenwechsel
• Ausgrenzung 
• gegenseitiges Kennenlernen
• Schuldruck

Zeitraum 15.09.2025 bis 30.04.2026



Zahlen Grundschule Riedheim
Sabine Zaun (15.09.2025 bis 30.06.2026)

 Fälle 31 / Gesamtkontakte 161

7

16

6

2

Verteilung Klassenstufen

Klasse 1

Klasse 2

Klasse 3

Klasse 4

14
17

Geschlecht

Mädchen

Jungen

Zeitraum 15.09.2025 bis 30.06.2026



51

59

23

25

3

Gesprächsteilnehmende

Einzelgespräche

Gruppengespräche mit mehreren
Schülern

Gespräche mit Eltern /
Sorgeberechtigten

Gespräche mit den Lehrkräften

Sonstiges Hilfsfeld (Bereichslehrkraft für
Kinder beruflich Reisender)

Zeitraum 15.09.2025 bis 30.06.2026



144

2 8

6 1

Art des Kontakts

persönlich

telefonisch

Email

Sdui

Zoom-Konferenz

Gesprächsanliegen (unter anderem):
• Konflikte
• Sozialverhalten
• Auffälliges Verhalten
• Trennungsangst
• Kindeswohlgefährdung
• Trauer und Tod
• Erpressung
• Sorgerechtstreitigkeiten
• Ängste und Belästigung durch Jugendliche auf 

dem Schulweg
• Unsicherheit / Selbstvertrauen

Zeitraum 15.09.2025 bis 30.06.2026



Zahlen Sekundarstufe Hilzingen
Sabine Zaun und Jeannette Güß
(15.09.2025 bis 30.06.2026)

 Fälle 112 / Gesamtkontakte 934

13

36

19
6

23

15

Verteilung Klassenstufen

Lerngruppen 5

Lerngruppen 6

Lerngruppen 7

Lerngruppen 8

Lerngruppen 9

Lernguppen 10

63
48

1

Geschlecht

Mädchen

Jungen

Divers

Zeitraum 15.09.2025 bis 30.06.2026



487

90

112

159

86

Gesprächsteilnehmende

Einzelgespräche

Gruppengespräche mit mehreren
Schülern

Kontakte zu den Eltern /
Sorgeberechtigten

Gespräche mit den Lehrkräften

Sonstiges Hilfsfeld (ASKO, Jugendamt,
Luisenklinik, Psychologische
Beratungsstelle etc.)

Zeitraum 15.09.2025 bis 30.06.2026



70449

31 146

4

Art des Kontakts

persönlich

telefonisch

Email

Sdui

Zoom-Konferenz

Gesprächsanliegen (unter anderem):
• Familiäre Probleme
• Suizid
• Selbstverletzung
• Essstörung
• Sexuelle Identität
• Schulabsentismus
• Schulische Probleme
• Tod eines Angehörigen 
• Auffälliges Verhalten
• Konflikte mit Mitschülern und Lehrkräften
• Leistungsdruck
• Sexuelle Gewalt
• Mobbing
• Neurodivergenzen
• Stress
• Sonderpädagogischer Förderbedarf
• Aggressionen
• Alkoholismus innerhalb der Familie
• (sexuelle) Gewalt in der Vergangenheit
• Zukunftsängste
• Dealen
• Sorgen um Wohnraumverlust
• Armut
• Grenzüberschreitendes Verhalten durch 

Erwachsene 
Zeitraum 15.09.2025 bis 30.06.2026



Wie viele Lernende betreute die 
Schulsozialarbeit insgesamt: 
(15.09.2025 bis 30.04.2026 Grundschule Hilzingen und Duchtlingen
und 15.09.2025 bis 30.06.2026 Grundschule Riedheim und Sekundarstufe Hilzingen)

 33 Lernende von 244 Grundschülern in Hilzingen -> ca. 13,5% der Lernenden

 22 Lernende von 46 Grundschülern in Duchtlingen -> ca. 48% der Lernenden

 31 Lernende von 89 Grundschülern in Riedheim -> ca. 35% der Lernenden 

 112 Lernende von 327 Lernenden in der Sekundarstufe Hilzingen -> ca. 34% der Lernenden

 Beratungsangebote fanden daher für insgesamt 198 von 706 Lernende statt (ca. 28%). 

 Es fanden so insgesamt 1445 Beratungskontakte 
(für Lernende, Eltern, Sorgeberechtigte, Lehrkräfte, Sonstige externe Stellen etc.) statt.

 Präventionsveranstaltungen wurden intensiv ausgebaut, um alle Lernenden zu erreichen.
Die Schulsozialarbeit wird kennengelernt, Vertrauen wird aufgebaut und eine sehr niederschwellige Kontaktaufnahme ist 
möglich! 

 Präventionsarbeit erreicht alle Lernenden, kostet jedoch Zeit, die dann für Einzelfallberatungen nicht zur Verfügung steht! 

 Die Grundschulen Duchtlingen und Hilzingen wurden von den beiden Sozialarbeiterinnen Frau Zaun und Frau Güß nach den 
Pfingstferien in Notfällen mitversorgt. Eine Aufnahme der Statistik in diese Präsentation fand für diesen Zeitraum nicht statt. 

Zahlen zu aktuellen Lernenden zum Stichtag 03.07.2026



Fallzahlen mit unterschiedlichen Besetzungen:

Grundschule Hilzingen ca. 5 Prozent

Grundschule Duchtlingen ca. 40,5 Prozent

Grundschule Riedheim ca. 10 Prozent

Sekundarstufe Hilzingen ca. 18,5 Prozent

2024/2025 (Besetzung schwankend durch teilweisen Ausfall 100 Stellenprozentkraft)

2025/2026 (Besetzung mit 150 Stellenprozent, Schuljahresende 100 Stellenprozent)

Grundschule Hilzingen ca. 13,5 Prozent

Grundschule Duchtlingen ca.  48 Prozent

Grundschule Riedheim ca. 35 Prozent

Sekundarstufe Hilzingen ca. 34 Prozent

Grundschule Hilzingen ca. 15,5 Prozent

Grundschule Duchtlingen ca. 35 Prozent

Grundschule Riedheim ca. 15,5 Prozent

Sekundarstufe Hilzingen Ca. 25 Prozent

2023/2024 (Besetzung mit 100 Stellenprozent)



Stattgefundene Projekte und 
Zusatzveranstaltungen Primarstufe

Eigenständige Angebote der Schulsozialarbeit 
der Grundschulen Hilzingen / Duchtlingen: 

 Gewaltfreie Kommunikation (2. Klassen Duchtlingen und 
Hilzingen)

 Medienpädagogisches Theaterstück @EdundIch (alle 3. 
und 4. Klassen Duchtlingen und Riedheim)

 Tag der Kinderrechte (alle Klassen Grundschule Hilzingen 
und Duchtlingen)

 Mein Körper gehört mir (Theater für die 3. Klasse 
Hilzingen und Duchtlingen)

Eigenständige Angebote der Schulsozialarbeit 
der Grundschule Riedheim: 

 Klassengemeinschaft und Sozialkompetenz (1. Klasse 
Riedheim)

 Giraffensprache / Gewaltfreie Kommunikation (Klasse 2)

 Medienpädagogisches Theaterstück @EdundIch (alle 3. 
und 4. Klassen)

 Kinderpass und Kinderrechte (Klasse 2)

 Streitkultur - Gewaltfreie Kommunikation und Gewaltfrei 
Wehren (Klasse 3)

 Medienprävention (Klasse 4)

 Pausenspiele (alle)

 Körpererfahrung und Fairness – Sozialkompetenz stärken 
(Klasse 4) Ca. 90 Zeitstunden 

Riedheim
Ca. 70 Zeitstunden Hilzingen 
& Duchtlingen



Stattgefundene Projekte und 
Zusatzveranstaltungen Sekundarstufe
Externe Angebote (mit Planung und 
Unterstützung der Schulsozialarbeit)

 Osman Citir als Motivationscoach für die 
Lerngruppen 7-10 in der Hegau Halle 

 Pro Familia zum Thema sexuelle Bildung in 
den Lerngruppen 8 

 Theater Comic On! 
für die Lerngruppen 5+6 Thema Cybermobbing 
& für die Lerngruppen 7+8 Radikalisierung 

 Suchtberatung für die Lerngruppen 9

 Polizeiliche Prävention in den Lerngruppen 7 
(Thema Medien) und Lerngruppen 8 (Thema 
Gewalt)

Eigenständige Angebote der 
Schulsozialarbeit

 Ethikgruppe Lerngruppe 5 –
Thema Zivilcourage 

 Gefangen im Netz für Lerngruppe 9 + 10 –
Prävention zum Thema (sexuelle) Gewalt

 Prävention zu verschiedenen Themen für 
die Lerngruppen 5-8 

 Menschenrechte für die Lerngruppe 6a

 Erlebnispädagogisches Angebot alle 
Lerngruppen 6

 Klassengemeinschaft stärken für die 
Lerngruppen 5

Ca. 100 Zeitstunden pro 
Schulsozialarbeiterin 



Offenes Schulsozialarbeiterangebot für 
die Sekundarstufe 

 Zum 21.01.2026 starteten Frau Zaun und Frau Güß ein offenes 
Schulsozialarbeiterangebot (in der Mittagspause) für die Sekundarstufe

 In offenen Runden wurde sich zu verschiedenen Themen ausgetauscht

 Die Themen waren unter anderem: Beziehungen, Schulessen, Social Media, 
Gewalt, Zum ersten Mal verliebt, KI, Sexualität, Essstörungen, Sucht, 
Mitspracherecht in der Schule, Freundschaften, Pubertät und Veränderungen, 
Krieg und was das mit uns macht und viele weitere Themen

 Insbesondere die jüngeren Lernenden der Sekundarstufe haben dieses 
Angebot gerne angenommen. 

 Im Durchschnitt besuchten regelmäßig sieben Lernende das Angebot. 



Gemeinsame Projekte und 
Zusatzveranstaltungen

 Vernetzung mit anderen Schulsozialarbeitenden (Teilnahme Regional-Team / 
Arbeitskreis Schulsozialarbeit) 

 Erarbeitung eines Schutzkonzepts für die Gemeinschaftsschule Hilzingen

 Weltfrauentag

 Schule ohne Rassismus

 Gemeinderaum T(Raum)



Fortbildungen
 Kostenlose Onlinefortbildung zum Thema „Kinderschutz aus Sicht der Schule“ 

(über sexuellen Missbrauch und sexuelle Übergriffe) 
der Uni Ulm und dem Land Baden-Württemberg 

 Kostenlose Onlinefortbildung „Digitales Aufwachsen begleiten“ 

 Kinderschutzfortbildung (einmal finanziert durch die Gemeinde Hilzingen / einmal 
finanziert durch den Landkreis Konstanz) 

 „Was ist los mit Jaron?“ kostenlose Online Schulung zum Thema sexueller 
Missbrauch

 Kostenlose Fortbildung zum Thema „Sexuelle Bildung als Präventionsbaustein in 
der Schule“

 Kostenlose Fortbildung zum Thema „Radikalisierung“ der FEX 

 „Sozialtraining und Mobbingintervention“ der AGJ Freiburg (Selbstfinanziert)

 Kostenlose Fortbildung „Armutssensibles Handeln“ des Landkreises Konstanz



Bislang angedachte Angebote für das 
Schuljahr 2026/2027

 Gewaltfreie Kommunikation alle 2. Klassen

 Stärkung der Klassengemeinschaft in den neuen 1. Klassen

 Mein Körper gehört mir (Präventionstheater) für die 3. Klassen

 Prävention zu verschiedenen Themen in den Lerngruppen 5-10

 Polizeiliche Prävention für die Lerngruppen 6 (Medien) / 
7+8 (Gewalt) / 9 (Sucht)

 Buchung eines externen Präventionsprojektes für die Sekundarstufe

 Sozialkompetenztraining für die Grundschule Riedheim



Unsere neu eingerichteten Büroräume:

Vielen Dank für die Bewilligung der Mittel! 

Früher



Leider ist es uns bislang nicht gelungen, die Umgestaltung abzuschließen. 
Möbelkauf, Aufbau, Umgestaltung etc. kosten viele Arbeitsstunden, die bei dem hohen Beratungsaufkommen für die 
Schulsozialarbeit alleine nicht umsetzbar war. 
Dennoch befinden sich die Räumlichkeiten schon jetzt in einem deutlich verbesserten, 
für die Lernenden und Sorgeberechtigen ansprechenderen und einladenderen Zustand!

Ein  großer Dank gilt auch den Lernenden der Lerngruppen 7, die uns in ihrem 
Technikunterricht beim Aufbauen der Möbel unterstützt haben! 
Danke auch an die Lehrkräfte, für diese Möglichkeit! 

Früher



Vielen Dank!
Sabine Zaun

Mail: zaun@schule-hilzingen.de

Tel.: 0151-14950595

Sprechzeiten:

Mo, Di, Fr : 8.00 Uhr - 13.00 Uhr
Mi : 09:00 - 15.00 Uhr
Do: 08:00 – 13:00 Uhr (Riedheim) 
und nach Vereinbarung

Hauptstraße 59
78247 Hilzingen

Teresa Bautze

Mail: bautze@schule-hilzingen.de

Tel.: 0175-8232398

Sprechzeiten:

Mo-Fr : 8.00 Uhr - 13.00 Uhr

Jeannette Güß

Mail: guess@schule-hilzingen.de

Tel.: 0160-96912611

Sprechzeiten:

Mo, Do, Fr : 09:00 Uhr – 12:00 Uhr
Mi : 09:00 Uhr – 15:00 Uhr
und nach Vereinbarung


